Podporené projekty v grantovom programe
Nizkoprahové programy pre deti a mladez 2026

Program ZEBRA -
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Ciefom projektu je zabezpedit stabilné fungovanie nizkoprahovych ZEBRA klubov v $tyroch lokalitach na vychodnom Slovensku.. Projekt

nizkoprahové je uréeny pre deti a mladych ludi vo veku 11-18 rokov zo socidlne znevyhodneného prostredia a reaguje na nedostatok bezpecnych
kluby pre priestorov a zmysluplnych volnocasovych aktivit pre mladych [udi v komunitach. Jeho cielom je poskytovat pravidelny bezpeény priestor,
znevyhodnent podporovat rozvoj socialnych a Zivotnych zru¢nosti a posilfiovat motivéciu a sebavedomie Uéastnikov a G¢astnicok. Aktivity projektu
- zahfnaju pravidelné klubové stretnutia 2x tyZdenne, doucovanie v kltcovych predmetoch, zapajanie dobrovolnikov a dobrovolnic¢ok a
mladez z realizéciu letného tdbora ZEBRA. Sucastou projektu je aj mentoring a vzdelavanie lidrov a lideriek, ktoré prispieva ku kvalite a
generacnej bezpeénosti prace s cielovou skupinou. Finanéné prostriedky budi pouZité na zabezpedenie personalnych kapacit a materialne
1|Cesta von chudoby Bratislava 2 000.00 €|vybavenie.
Cielom projektu je ponuka novej aktivity - arteterapie pre klientov nizkoprahového zariadenia Mixklub ako forma travenia volného ¢asu
v bezpecnych a podpornych priestoroch. VyuZiva principy psychoterapie a tvorivych technik na podporu psychického zdravia,
osobnostného rozvoja a socidlnych zruénosti klientov. Prostrednictvom arteterapie mézu klienti Mixklubu ako pravidelnej vytvarnej
, aktivity podporovat zniZovanie stresu, prevenciu problémového spravania a posilfiovanie sebaddvery. Projekt reaguje na potreby
Detsky fond cielovej skupiny, ktora je ¢asto vystavena rizikovym faktorom ako chudoba, rodinné problémy ¢i socidlne vylticenie. Arteterapia tu sluzi
Slovenskej Arteterapia v ako dostupny a nendroény ndstroj pomoci, ktory nevyzaduje $pecidlne zruénosti ani predchadzajlce skisenosti. Finanéné prostriedky v
2|republiky Mixklube Bratislava 2 500.00 € |projekte budu pouZité na honorar arteterapeutky, propagaciu projektu a material.
Projekt je zamerany na zmysluplné a aktivne travenie volného ¢asu deti a mladeze prostrednictvom rozvoja klubovych aktivit a
nizkoprahové dobrovolnictva, najma pocas letného obdobia. Je uréeny detom a mladym fudom od 06 do 25 rokov, pri¢om osobitni pozornost je
. zamerana mladym dobrovolnikom, ktori sa venuju svojimi rovesnikom. Projekt rozsiri otvaracie hodiny klubovne o piatkové popoludnia
aktivity pre a pocas leta aj o stredajsie hravé popoludnia. V ramci projektu budu realizované mesacné tematické workshopy, pravidelné turnaje a
neorganizovanu dojde k rozsireniu timu dobrovolnikov. Su¢astou projektu je aj zvy$enie atraktivity a kvality priestoru klubu. Finanéné prostriedky budu
3|Garaz klub mladez Dolny Kubin 2 100.00 € |poufité na nakup materidlneho vybavenia klubu a na personalne néklady pre koordinatora prace s mladezou.




GenT

Otvoreny Zatvor
— bezpecny
priestor pre
mladych

Trnava

3 000.00 €

Cielom projektu je revitalizovat a spristupnit mladeznicku kluboviiu Zatvor ako bezpeény a otvoreny priestor pre mladych ludi v Trnave.
Projekt je uréeny najma pre mladych ludi vo veku od 10 do 20 rokov zo sidliska Zatvor a okolia, pricom sekundarne zasiahne aj Sirsiu
komunitu. Hlavnym ciefom je vytvorit atraktivne, funkéné a podnetné prostredie. Aktivity projektu budd zamerané na Upravu a
vybavenie priestoru klubovne, zapojenie mladych do jej tvorby, organizaciu komunitnych a volnoc¢asovych aktivit a podporu
pravidelného fungovania klubovne. Projekt prispeje k zvySeniu dostupnosti bezpeénych miest pre mladych, posilneniu komunitného
Zivota na sidlisku a prevencii socidlno-patologickych javov. Vytvoreny priestor bude slizit ako stabilna zakladfia pre dalSie aktivity GenT a
dlhodobu pracu s mladezou. Financéné prostriedky budu vyuZité najméa na materialno-technické vybavenie klubovne, drobné Gpravy
priestoru, zabezpecenie aktivit a podporu zapojenia mladych ludi do projektu.

ICHTYS, o.z.

Medzi 4 o¢ami

Bratislava

2 000.00 €

Projekt je zamerany na zvysenie kvality prace s detmi a mlddeZou prostrednictvom podpory osobného kontaktu, individudlneho pristupu
a rozvoja kompetencii pracovnikov. Jeho ciefom je vytvorit bezpeény priestor na zmysluplné travenie volného ¢asu tvarou v tvar, ako aj
na individualne rieSenie potrieb deti a mladych [udi. V rdmci projektu bude realizovand sutaZ o vyhru pobytu na chate, do ktorej sa
mladeZ zapoji v timoch prostrednictvom plnenia tyZzdennych Gloh podporujucich spolupracu, pohyb a dobré skutky. Sucastou projektu je
aj zavedenie pravidelného individualneho poradenstva poskytovaného odbornymi zamestnancami v samostatnom, na to ur¢enom
priestore. Projekt zaroven podpori odborny rast pracovnikov prostrednictvom vzdelavania v oblasti motivacnych rozhovorov, ako aj
individualnych vzdelavacich aktivit podla ich potrieb. Koordinéciu klti¢ovych aktivit bude zabezpetovat povereny koordinétor, ¢im sa
posilni systematickost, dostupnost a kvalita poskytovanych sluZieb pre cielové skupiny. Finanéné prostriedky budu poufZité na
persondlne naklady spojené s pracou koordinatora, na ubytovanie na chate, ndkup materialneho vybavenia do poradenskej miestnosti a
na vzdelavanie pracovnikov.

KASPIAN

Participujme

Bratislava

2200.00 €

Cielom projektu je podporit participaciu a zdravy rozvoj deti a mladych [udi najma od 13 rokov, ktori pochddzaju zo socidlne
znevyhodneného prostredia alebo éelia réznym Zivotnym vyzvam. Projekt realizuje tim odbornych pracovnikov nizkoprahového klubu,
ktori dlhodobo pracuju s touto cielovou skupinou a nadvazuju na uz dosiahnuté pozitivne zmeny v ich spravani a prezivani. Hlavnym
ciefom je posilnit sebavedomie mladych [udi, ich komunika¢né a socidlne zru¢nosti, ako aj pocit spoluzodpovednosti za spoloény
priestor, ¢as a aktivity. Projekt sa zameriava aj na budovanie bezpeénych vztahov, podporu otvorenej komunikécie a rozvoj schopnosti
zvladat naroéné situacie. V ramci projektu budu realizované pravidelné aktivity, diskusie, tvorivé a pohybové &innosti, ako aj $pecifické
stretnutia v mensich skupindch podla potrieb klientov. Su¢astou budu aj tematické dni, ktoré si mladi [udia sami naplanuju a zrealizuji s
podporou pracovnikov, ¢im sa posilni ich aktivne zapéjanie. Projekt zahffia aj pravidelné zistovanie potrieb a spokojnosti klientov a
nasledné prispésobovanie aktivit ich aktudlnym zaujmom. Financ¢né prostriedky budu vyuZité najméa na materidlne zabezpecenie aktivit,
realizéciu workshopov a podporu participativnych ¢innosti.

~

KC PRIESTOR

Stretdvacky v
Seredi

SERED

3000.00 €

Projekt je zamerany na vytvaranie bezpe&ného a inkluzivneho prostredia pre mladych ludi zo Serede a okolia, kde mézu v neformalnom
vzdeldvani rozvijat svoje schopnosti a néjst podporu. Kli¢ovymi aktivitami projektu st odborné vzdelavania pre novo-vytvoreny a
posilneny tim pracovnikov a vd'aka tomu inovované rozvojové aktivity a podporné stretnutia pre minimalne 80 klientov. Neformalne
stretnutia prebiehaju dvakrat tyZdenne a poskytuju mladym priestor na diskusie, spolocenské aktivity a zdielanie svojich problémov za
pritomnosti socidlnej pracovnicky, psychologi¢ky a pracovni¢ky s mladeZou. Projekt je zamerany aj na sietovanie s inymi organizaciami
pracujucimi s mladeZou. Aktivity KC PRIESOR budu propagované prostrednictvom kampani, diskusii a otvorenych podujati. Financné
prostriedky budu pouZité na vzdeldvanie pre pracovnikov, na superviziu a na nakup materialu potrebny na realizaciu aktivit.




KreDO

Sportom blizsie
detom a mladezi

Lubotice

2000.00 €

Projekt je zamerany na podporu pohybovych aktivit, zdravého Zivotného stylu a rozvoja Sportovych zru¢nosti deti a mladeze
prostrednictvom troch atraktivnych $portovych podujati. Aktivita Florbalové popoludnia podpori rozvoj timovej spoluprace a budovanie
novych priatelstiev. Fitness Challenge Day namotivuje Ucastnikov k prekonavaniu vlastnych vykonov, budovaniu fyzickej kondicie a
pozitivnemu vztahu k pravidelnému pohybu a zdravému Zivotnému $tylu. Aktivita Mladi $ampidni v Sipkach prispeje k zvy$eniu ponuky
vyuZzivania volného casu. Projekt bude realizovani pre deti a mladez vo veku od 6 do20 rokov. Financ¢né prostriedky budu pouzité na
nakup materidlu a Sportového vybavenia potrebného k realizacii aktivit.

Laura, zdruzenie
mladych,
stredisko Banska
Bystrica

Zalezi na kazdom

Banska
Bystrica

2500.00 €

Cielom projektu je posilnit dostupnost odbornej psychologickej podpory a zvysit kompetencie dobrovolnikov pracujlcich s detmi a
mladymi fud'mi na sidlisku Sdsova v Banskej Bystrici. Projekt sa bude realizovat v salezidnskom mladeznickom stredisku, ktoré denne
navstevuje 50 a viac mladych ludi vo veku 8 aZ 25 rokov. V ramci projektu bude psychologicka minimalne 3-krat tyZzdenne pocas
otvaracich hodin poskytovat bezplatné, anonymné a okamZite dostupné poradenstvo a krizové intervencie. Paralelne absolvuju
dobrovolnici strediska dvojdriovy kurz aktivneho pocavania, ktory ich vybavi praktickymi zrué¢nostami na vedenie podporujiceho
rozhovoru a véasné rozpoznanie situacii vyzadujucich odbornt pomoc. Projekt reaguje na redlnu potrebu véasnej pomoci pre mladych
fudi, ktord absentuje a zaroven potrebu poskytnut pre dobrovolnikov lepSie nastroje na to, aby im mohli byt skuto¢nou oporou.
Finanéné prostriedky budu pouZité na ¢iastocnu thradu mzdy psychologicky a na kurz aktivneho pocavania pre dobrovolnikov.

10

Mladez ulice

Z iného uhla

Bratislava

2200.00 €

Ciefom projektu je vytvorit pre ohrozeni mladeZ bezpeény priestor na zdravé sebavyjadrenie a budovanie vzdjomnej tolerancie, a to
prostrednictvom spolocnej tvorby filmovej antolégie. Projekt je urceny pre neorganizované deti a mladych ludi vo veku od 10 do 20
rokov z mestskej Casti Raca a okolia. V ramci aktivit sa mlddez v Klube na Peknej zapoji do série interaktivnych workshopov, kde si prejdu
celym procesom vzniku filmu od pisania scenara, cez natacanie aZ po postprodukciu. Praca vimprovizovanom filmovom stabe bude
slazit ako prakticky tréning empatie, trpezlivosti a akceptacie. Vyvrcholenim celého snaZenia bude zorganizovanie slavnostnej verejnej
premiéry vytvorenych kratkych filmov spojenych v jeden dlhy celok pre komunitu, rodiny a skoly pri prileZitosti Medzindrodného dna
tolerancie. Toto podujatie predstavi mladych fudi verejnosti v role sustredenych tvorcov, ¢im aktivne prispeje k biraniu susedskych
mytov a predsudkov. Projekt tak neponuka len zmysluplné travenie volného ¢asu, ale dava mladezi do ruk realny nastroj, ako kreativnym
spdsobom vyjadrit svoje emdcie a naudit sa naozaj poc€uvat svoje okolie. Poskytnuté finanéné prostriedky budu vyuZité na zabezpecenie
potrebnej filmovej a zvukovej techniky, odmeny pre odbornych lektorov z audiovizualnej praxe a nevyhnutné materidlne zabezpecenie
realizacie workshopov.




Nizkoprahové
denné centrum
pre deti a rodinu

Projekt je kontinualnym rozvojom aktivit centra PREROD na podporu deti a mladeZe v meste Ruzomberok, ktory je zamerany na
vytvéranie bezpecnych vztahov prostrednictvom neformalnych zazitkovych aktivit. Aktivity si deti v spolupréci s pracovnikmi centra
navrhnu, naplanuju a spolu zrealizuju. Deti z mobilnej sluzby v karavane budu pozyvané do klubovych stretnuti, ktorych pravidelné
aktivity budi obohatené pritomnostou psika pod vedenim spolupracujlcej canisterapeutky. Cez letné mesiace preroddci spolu zaZiju
pobyt v zahraniéi ako priestor na budovanie novych skisenosti, poznania, zaZitkov a posilnenia ich vztahov ako alternativy k pasivnemu a
Skodlivému traveniu volného ¢asu. Financ¢né prostriedky budui pouzité na posilnenie timu v mobilnom nizkoprahu, na odmenu
canisterapeutke, zaplatenie prepravného, vstupného a obéerstvenia na atrakcie po¢as naplanovanych vyletov a na ¢ast nékladov

11|PREROD Z ulice do sveta! [RuZomberok 3 000.00 €|letného pobytu.
Cielom projektu je podporit rozvoj deti vo veku 6 aZ 12 rokov z marginalizovanej romskej komunite v Banickej kolonii v Handlovej
prostrednictvom aktivit zameranych na kreativitu, pohyb a podporu komunitnych vztahov. Projekt realizuje skuseny tim pracovnikov
SPOKOJNOST- Klub 3K- komunitného centra. Hlavnymi cielmi su rozvoj tvorivosti a umeleckého citenia, zlepsenie fyzickej kondicie a pohybovych schopnosti,

. posilnenie socidlnych vazieb a pocitu spolupatri¢nosti. Deti sa budu pravidelne stretdvat na aktivitach - Tanec a rytmus, Tvorivy ateliér a
centrum kreativita, Eko klub, kde budu mat priestor tvorit, vyjadrovat sa a spolupracovat. Projekt podpori ich sebavedomie, emocionalne vyjadrenie a vztah
socialnych kondicia, k prostrediu a komunite. Finanéné prostriedky budu pouZité na zabezpeéenie materialov pre tvorivé a environmentalne aktivity,

12|sluzieb, n.o. komunita Prievidza 2 500.00 €|pomdcok na pohybové a tanecné workshopy, ako aj na prevadzku a udrzbu priestoru komunitného centra, kde sa aktivity realizuju.
Cielom projektu je prispiet k nadobudnutiu novych zru¢nosti, zvySovaniu odbornosti a podporit motivaciu pracovnikov/Ciek a
Postarajme sa o dobrovolnikov/¢iek OZ Ulita, aby mohli poskytovat ¢o najlepsie sluzby pre cielovud skupinu deti a mladych ludi zo sidliska Kopéany v
Petrzalke. Aktivity projektu prispievaju k stmelovaniu pracovného timu a k prevencii vyhorenia, ¢o zabezpedi stabilny tim, ktory je
seba, aby sme sa prvorady pre poskytovanie dévernych vazieb pre cielovi skupinu. Aktivity projektu su supervizia, individualne a skupinové vzdelavania a
vedeli starat o teambuilding. Financie budu pouZité na odmenu pre supervizorku, lektorov, thradu Géastnickych poplatkov na vzdeldvania. V ramci
13|Ulita inych Bratislava 3 000.00 € [teambuildingu budu financie pouZité aj na obé&erstvenie a vstupy.
Projekt je zamerany na podporu mladych fudi vo veku od 12 do 25 rokov z mesta Nitra, ktori travia ¢as na sidliskdch a nachadzaji sa v
narocnej Zivotnej alebo socialnej situdcii. Mnohi z nich sami nevyhladdvaju odborni pomoc, preto im program CIRKUS ponuka bezpecny
a dostupny priestor na travenie volného Casu, rozhovory a podporu. Pocas trvania projektu budu realizované terénne, klubové aj online
aktivity, volnocasové programy, preventivne workshopy a diskusie na aktualne témy, odborné poradenstvo pre mladych ludi aj
, , verejnost, ako aj $pecidlne komunitné aktivity. St¢astou projektu je aj podpora timu pracovnikov prostrednictvom supervizii a
Nizkoprahovy pracovnych stretnuti. Ciefom projektu je poméct mladym ludom trévit volny ¢as zmysluplne, posilnit ich odolnost, rozvijat ich
ZdruZenie program CIRKUS schopnosti a predchadzat vzniku rizikového spravania. Finanéné prostriedky budu pouZité na odmenu pre kontaktného a poradenského
14|STORM 2026 Nitra 3 000.00 € |pracovnika a na superviziu pre pracovnikov.

35 000.00 €




